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Введение
Целью производственной практики является: изучить основы архитектурного проектирования, конструктивного проектирования, научиться проектировать общественное здание. Проект предусматривает разработку планов этажей, разрезов здания, фасадов, плана фундаментов, кровли, конструктивных узлов.

В соответствии с поставленной целью необходимо решить ряд задач, таких как:

· выполнить конспекты по вопросам архитектурно-конструктивного проектирования;
· охарактеризовать объемно-планировочную организацию здания;

· освоить приемы архитектурной композиции при разработке объемно-планировочного решения здания с учетом градостроительной ситуации, функциональной, конструктивной и экономической целесообразности;

· дать конструктивную характеристику здания, поэлементарно описать все существующие конструкции;
· сделать выводы по итогам практики.

Вопросы улучшения объемно-планировочных решений жилых зданий, тепловой защиты, микроклимата помещений при создании благоприятной среды обитания с учетом энергосбережения в разное время нашли отражение в исследованиях целого ряда ученых, таких как А. И. Ананьев, В. С. Беляев, В. Н. Богословский, С. Н. Булгаков, В. Г. Гагарин, С. В. Зоколей, В.М. Ильинский, Ю. Я. Кувшинов, В. Н. Куприянов, В. К. Лицкевич, Е. Г. Малявина, Ю. А. Матросов, И. И. Нигматов, Н. В. Оболенский, А.Г. Перехоженцев, В. Г. Савин, А. К. Соловьев, Ю. А. Табунщиков, П.Н.Умняков, Н. П. Умнякова, К. Ф. Фокин, Н. Х. Якубов , P. O. Fanger, Gerd Hauser, Hugo Hens, Bjarne W. Olesen, Klaus Peter Sedlbauer и другие.
Главное требование, которому должно удовлетворять любое здание, - это целесообразность его, соответствие своему назначению. Это требование определяет размерность в плане, этажность, объем и внешний облик здания, освещенность и отделку помещения, характер конструкции, инженерного и санитарно-технического оборудования. Проектируемое здание должно отвечать требованиям прочности, устойчивости, капитальности, экономичности, индустриальности, архитектурной выразительности и иметь соответствующие внутреннее благоустройство.

Для проектируемого спального корпуса возле интерната на 120 мест в г. Новосибирск необходимо запроектировать конструктивное объемно-планировочное решение для данной местности.

1 Изучение Главы 6 Градостроительного Кодекса Российской Федерации

Архитектурно-строительное проектирование осуществляется путем подготовки проектной документации применительно к объектам капитального строительства и их частям, строящимся, реконструируемым в границах принадлежащего застройщику земельного участка, а также в случаях проведения капитального ремонта объектов капитального строительства, если при его проведении затрагиваются конструктивные и другие характеристики надежности и безопасности таких объектов (далее также - капитальный ремонт).
Архитектурно-строительное проектирование– это комплекс проектных работ необходимых для капитального строительства, капитального ремонта или реконструкции здания или сооружения.

Архитектурно-строительное проектирование осуществляется не только путем подготовки проектной документации, как указано в ст 48 ГК.РФ., а также и путем подготовки Рабочей документации. Данное определение из ГК.РФ, явно вводит интернет сообщество в заблуждение, так как не для всех зданий требуется разработка проектной документации.

Нормативные документы:

· Градостроительный кодекс РФ, Статья 47-55. Архитектурно-строительное проектирование.

· Постановление от 16 февраля 2008 года N 87 “О составе разделов проектной документации и требованиях к их содержанию”.

· ГОСТ Р 21.1101-2013 Система проектной документации для строительства (СПДС). Основные требования к проектной и рабочей документации.

Указанные документы регламентируют только подготовку и оформление проектной и рабочей документации. Для каждого типа зданий предусмотрены соответствующие нормы и правила.

Так же общими нормами для всех зданий являются:

· 384-ФЗ Технический регламент о безопасности зданий и сооружений;
· Постановление Правительства РФ N 1521 “Об утверждении перечня национальных стандартов и сводов правил (частей таких стандартов и сводов правил), в результате применения которых на обязательной основе обеспечивается соблюдение требований ФЗ “Технический регламент о безопасности зданий и сооружений”;
· 123-ФЗ Технический регламент о требованиях пожарной безопасности.
Помимо особенностей архитектурно-строительного проектирования, в главе 6 ГрК РФ описываются особенности экспертизы проектной документации и результатов инженерных изысканий, экологическая экспертиза.
Кроме того, данная глава регламентирует ключевые аспекты инженерных изысканий для подготовки архитектурно-строительной документации, строительства и реконструкции объектов капитального строительства.

Помимо этого, присутствуют статьи, оценивающие особенности выдачи разрешения на строительство.

Также рассматриваются вопросы аттестации физлиц на право подготовки заключений экспертизы проектной документации, аккредитация юридических лиц, строительный контроль, государственный строительный надзор, а также аспекты выдачи разрешения на ввод объекта в эксплуатацию.
2 Изучение Постановления Правительства Российской Федерации № 87 от 16 февраля 2008 года «О составе разделов проектной документации и требованиях к их содержанию»

Состав и требования к содержанию разделов проектной документации применительно к различным видам объектов капитального строительства, в том числе к линейным объектам, состав и требования к содержанию разделов проектной документации применительно к отдельным этапам строительства, реконструкции объектов капитального строительства установлены постановлением Правительства от 16 февраля 2008 года N 87 "О составе разделов проектной документации и требованиях к их содержанию".
Объекты капитального строительства в зависимости от функционального назначения и характерных признаков подразделяются на следующие виды:
- объекты производственного назначения (здания, строения, сооружения производственного назначения, в том числе объекты обороны и безопасности), за исключением линейных объектов;
 -объекты непроизводственного назначения (здания, строения, сооружения жилищного фонда, социально-культурного и коммунально-бытового назначения, а также иные объекты капитального строительства непроизводственного назначения);
- линейные объекты (трубопроводы, автомобильные и железные дороги, линии электропередачи и др.).
Проектная документация состоит из двух частей: текстовой и графической.
Текстовая часть содержит сведения в отношении объекта капитального строительства, описание принятых технических и иных решений, пояснения, ссылки на нормативные и (или) технические документы, используемые при подготовке проектной документации и результаты расчетов, обосновывающие принятые решения.
Графическая часть отображает принятые технические и иные решения и выполняется в виде чертежей, схем, планов и других документов в графической форме.
Подготовка проектной документации должна осуществляться в соответствии с законодательством Российской Федерации о государственной тайне.
Если для разработки проектной документации на объект капитального строительства недостаточно требований по надежности и безопасности, установленных нормативными техническими документами, или такие требования не установлены, разработке документации должны предшествовать разработка и утверждение в установленном порядке специальных технических условий.

Проектная документация на объекты капитального строительства производственного и непроизводственного назначения состоит из 12 разделов, требования к содержанию которых установлены пунктами 10-32 Положения о составе разделов проектной документации и требованиях к их содержанию. 
Проектная документация на линейные объекты капитального строительства состоит из 10 разделов, требования к содержанию которых установлены пунктами 34-42 Положения о составе разделов проектной документации и требованиях к их содержанию.

Выполнение текстовых и графических материалов, входящих в состав проектной и рабочей документации установлены приказом Минрегиона России от 2 апреля 2009 года N 108, в соответствии с которым:
выполнение и оформление текстовых и графических материалов, входящих в состав проектной и рабочей документации, осуществляется в соответствии с национальными стандартами "Система проектной документации для строительства" (далее - национальные стандарты), которые утверждаются приказами в установленном порядке;
до утверждения национальных стандартов выполнение и оформление текстовых и графических материалов, входящих в состав проектной и рабочей документации, осуществляется с использованием ранее принятых стандартов Системы проектной документации для строительства, стандартов Единой системы конструкторской документации в части, не противоречащей законодательству Российской Федерации о техническом регулировании, законодательству Российской Федерации о градостроительной деятельности. 

Общие положения по назначению Системы проектной документации для строительства (СПДС) установлены ГОСТ 21.1001-2009 (приказ Ростехрегулирования от 31.07.2009 N 273-ст).
Основные требования к проектной и рабочей документации установлены ГОСТ Р 21.1101-2009. 
Если для разработки проектной документации на объект капитального строительства недостаточно требований по надежности и безопасности, установленных нормативными техническими документами, или такие требования не установлены, разработке документации должны предшествовать разработка и утверждение в установленном порядке специальных технических условий. 
Проектная документация объектов использования атомной энергии (в том числе ядерных установок, пунктов хранения ядерных материалов и радиоактивных веществ), опасных производственных объектов, определяемых в соответствии с законодательством Российской Федерации, особо опасных, технически сложных, уникальных объектов, объектов обороны и безопасности также должна содержать "Перечень мероприятий по гражданской обороне, мероприятий по предупреждению чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, мероприятий по противодействию терроризму", предусмотренный пунктом 14 статьи 48 Градостроительного кодекса РФ.
Требования к содержанию разделов проектной документации на линейные объекты установленыпунктами 32-42 Положения о составе разделов проектной документации и требованиях к их содержанию, утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 16 февраля 2008 года N 87.
Проектная документация на линейные объекты капитального строительства состоит из 10 разделов:
Раздел 1 "Пояснительная записка"
Раздел 2 "Проект полосы отвода"
Раздел 3 "Технологические и конструктивные решения линейного объекта. Искусственные сооружения"
Раздел 4 "Здания, строения и сооружения, входящие в инфраструктуру линейного объекта"
Раздел 5 "Проект организации строительства"
Раздел 6 "Проект организации работ по сносу (демонтажу) линейного объекта" (включается в состав проектной документации при необходимости сноса (демонтажа) линейного объекта или части линейного объекта)
Раздел 7 "Мероприятия по охране окружающей среды"
Раздел 8 "Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности"
Раздел 9 "Смета на строительство"
Раздел 10 "Иная документация в случаях, предусмотренных федеральными законами"
Разделы 5 и 9 проектной документации, требования к содержанию которых устанавливаются соответственно пунктами 38 и 42 Положения, разрабатываются в полном объеме для объектов капитального строительства, финансируемых полностью или частично за счет средств соответствующих бюджетов.
Во всех остальных случаях необходимость и объем разработки указанных разделов определяются заказчиком и указываются в задании на проектирование.
Проектная документация объектов использования атомной энергии (в том числе ядерных установок, пунктов хранения ядерных материалов и радиоактивных веществ), опасных производственных объектов, определяемых в соответствии с законодательством Российской Федерации, особо опасных, технически сложных, уникальных объектов, объектов обороны и безопасности также должна содержать "Перечень мероприятий по гражданской обороне, мероприятий по предупреждению чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, мероприятий по противодействию терроризму", предусмотренный пунктом 14 статьи 48 Градостроительного кодекса РФ.
3 Изучение и конспект ГОСТ 21.501-2011 «СПДС. Правила выполнения рабочей документации архитектурных и конструктивных решений»

С 1 июня 2019 года начал действовать новый ГОСТ 21.501-2018 Система проектной документации для строительства (СПДС). Правила выполнения рабочей документации архитектурных и конструктивных решений.
Новым стандартом установлены состав и правила оформления рабочей документации (РД) архитектурных и конструктивных решений объектов строительства различного назначения, а также РД на строительные изделия.

Согласно ГОСТ 21.501-2018 рабочая документация на бумажном носителе и в электронном виде может быть выполнена на основе BIM-модели.

Рабочая документация архитектурных решений в обязательном порядке должна содержать рабочие чертежи, по которым должны производиться строительные и монтажные работы, а также спецификации оборудования, изделий и материалов.

При необходимости в состав РД необходимо будет также включить документацию на строительные изделия, опросные листы и габаритные чертежи, выполненные на основании данных поставщиков оборудования, и локальную смету.

В основной комплект рабочих чертежей марки АР должны быть включены:

- общие данные по рабочим чертежам;

- планы этажей, в том числе подвала, технического подполья, технического этажа и чердака;

- разрезы и фасады;

 схемы расположения элементов сборных перегородок и план кровли (крыши);

- схемы расположения элементов заполнения оконных и других проемов;

- выносные элементы (узлы, фрагменты);

- местные разрезы и сечения;

- спецификации к планам и схемам расположения.

При необходимости комплект должен быть дополнен планами полов и другими планами, схемами расположения, которыми учитывается специфика проектируемого объекта строительства.

В случае отсутствия основного комплекта рабочих чертежей и если это предусмотрено заданием на проектирование, то в состав общих данных должна быть включена ведомость отделки помещений.

Предусмотренные ГОСТ 21.101 общие указания в дополнение к сведениям должны содержаться следующие сведения:

- класс и уровень ответственности объекта;

- категория объекта по взрывопожарной и пожарной опасности;

- степень огнестойкости;

- класс конструктивной и функциональной пожарной опасности здания;

- класс пожарной опасности строительных конструкций;

- расчетный срок службы объекта строительства;

- мероприятия при выполнении работ в зимнее время;

- мероприятия, обеспечивающие шумо - и вибро - изоляцию, и другие воздействия.

При отсутствии указаний на чертежах, необходимо указать:

- характеристику стеновых и изоляционных материалов;

- указания по устройству гидроизоляции и отмостки;

- указания по наружной отделке здания.
4 Изучение СП 316.1325800.2017 «Терминалы контейнерные. Правила проектирования»

Разработка Свода правил направлена на реализацию Федерального закона от 27 декабря 2002 г. № 184-ФЗ «О техническом регулировании», Федерального закона от 30 декабря 2009 г. № 384-Ф3 «Технический регламент о безопасности зданий и сооружений», Федерального закона от 22 июля 2008 г. № 123-Ф3 «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности», Постановления Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2014 года №1521 «Об утверждении перечня национальных стандартов и сводов правил (частей таких стандартов и сводов правил), в результате применения которых на обязательной основе обеспечивается соблюдение требований Федерального закона «Технический регламент о безопасности зданий и сооружений».

Необходимость разработки СП обусловлена:

1) отсутствием общероссийских норм, регламентирующих проектирование терминалов контейнерных, сооружаемых на территории Российской Федерации; 

2) принятием обязательных к применению требований законодательных и нормативных правовых актов, технических регламентов, стандартов и нормативных документов, распространяющихся на область проектирования грузовых терминалов, применительно к терминалам контейнерным; 

3) необходимостью разработки положений, более полно учитывающих логистическую предпроектную разработку и последующей эксплуатацию терминалов контейнерных; 

4) создание единой нормативно-технической базы, регламентирующей технологию проектирования терминалов контейнерных и учитывающей современный уровень отечественного и зарубежного опыта их строительства и эксплуатации.

Разработка проекта СП осуществлялась на основе действующих нормативных документов, распространяющихся на область строительства инфраструктуры железнодорожного, автомобильного и водного транспорта, установления требований в отношении применения контейнеров, подвижного состава, подъемно-транспортных средств и оборудования, и технических устройств и технологий, необходимости изменения и уточнения отдельных нормативных положений с учетом результатов их практического применения. 

Основой работы является большой опыт научно-исследовательских и проектно-изыскательских и технологических работ по проектированию и строительству контейнерных площадок, промышленных предприятий железнодорожного и автомобильного транспорта, накопленный ЗАО «ПРОМТРАНСНИИПРОЕКТ» и опыт предприятий промышленности и транспорта страны.

Целью разработки СП является создание правил по проектированию терминалов контейнерных для комплексного обеспечения погрузо-разгрузочных и складских работ, обеспечение сохранности грузов и экологичных технологий доставки продукции.

При разработке СП учитывался опыт ЗАО «ПРОМТРАНСНИИПРОЕКТ» по разработке нормативных документов: СП 37.13330.2012 «СНиП 2.05.07-91* «Промышленный транспорт», СП «Контейнерные площадки и терминальные устройства на предприятиях промышленности и транспорта. Правила проектирования и строительства», СП «Железнодорожный путь промышленного транспорта. Правила проектирования и строительства» и т.д. 

Разработка обусловлена созданием новых, реконструкцией и модернизацией действующих контейнерных терминалов, которые способны осуществлять переработку не только 20 и 40-футовых контейнеров типа 1ААА высотой 2896 мм, но и 45-футовых, и 60-футовых контейнеров.

Требования СП обобщают результаты отечественного и зарубежного опыта проектирования терминалов контейнерных и способствуют снижению уровня опасности на терминалах контейнерных, уменьшению риска несвоевременной доставки грузов, повышению экологичности производства, а также повышению уровня сервиса транспортирования продукции и т.д.

Изложены требования по проектированию контейнерных площадок, причалов, складов, административно-бытовых зданий и сооружений на контейнерном терминале. Изложены требования к покрытиям контейнерного терминала, укладке рельсовых путей (железнодорожных и крановых). Указаны требования к выбору технологии и подъемно-транспортных средств для производства внутритерминальных работ по обработке контейнеров и грузов на контейнерном терминале. Рассмотрены вопросы компоновки контейнерного терминала Сделан акцент на технические характеристики применяемых контейнеров, подъемно-транспортных средств и оборудования, соответствие требованиям проектной (рабочей) документации

СП содержит разделы «Электротехническая часть проекта терминала», «Сантехническая часть проекта терминала», «Теплотехническая часть проекта терминала», «Автоматизированная система управления терминалом» и «Охрана окружающей среды», где сделан акцент на экологическую безопасность производства работ. 

В тексте документа определены и сделаны акценты на технические и технологические требования, требования к расчетам параметров складов, высота штабелирования контейнеров, расчеты пропускных способностей железнодорожного и автомобильного грузовых фронтов.
5 Изучение СП 49.13330.2010 «Безопасность труда в строительстве. Часть I. Общие положения»

Строительство относится к одной из важнейших отраслей экономики. Спецификой строительного производства является выполнение работ в сложных природно-климатических условиях, на открытом воздухе, на высоте, с применением различных средств механизации и электрооборудования, в стесненных условиях городской застройки или на действующем предприятии. В этих условиях к строительной индустрии предъявляют особые требования, в том числе и в вопросах охраны труда. 

Также к особенностям можно отнести собственно организацию строительных работ. На одном объекте одновременно работают несколько подрядных организаций, а рабочие могут свободно перемещаться, меняя деятельность, как внутри строительной площадки, так и между другими площадками. Как следствие, создание безопасных условий труда, исключающих травматизм и профессиональные заболевания, обеспечивающих оптимальные санитарно-гигиенические условия, является важной государственной задачей. 

Проблема безопасности труда является одной из старейших и наименее изжитых в условиях индустриального развития различных стран мира. Она все еще актуальна, хотя ей постоянно уделяется внимание не только со стороны СМИ, но и научных кругов, а также официальных государственных ведомств и служб, занимающихся контролем и сбором статистической информации о происшествиях на производстве, повлекших увечья или гибель работников. И государственная власть, и общественность обеспокоены сложившимся состоянием системы безопасного труда и недостаточностью усилий по ее оптимизации.

Как и представители других профессий, строительные рабочие подвергаются следующим видам опасности: химической, физической (воздействие окружающей среды), биологической и социальной (психофизиологической). К химической опасности относится контакт с жидкостями (растворители, лаки, кислоты, щелочи) и порошками (стеклянная, асбестовая, цементная пыль). Физическая опасность представляет собой повышенную и пониженную температуру окружающей среды, давление, влажность, а также шумы, вибрацию, радиацию. Зачастую на строительной площадке работы ведутся в условиях снега, дождя, тумана, ветра, темного времени суток. Не исключаются экстремальные условия строительства: сухой и жаркий климат, в зоне вечномерзлых грунтов, сейсмических зонах, в условиях высокогорья, болотистой местности, под водой, под землей и т.д. Биологическая опасность заключается в возможном воздействии инфекционных микроорганизмов, токсических веществ биологического происхождения и укусов животных. Социальная опасность связана с организацией трудового дня. В целях увеличения производительности труда часто применяется вахтовый метод работы, когда рабочие проживают в трудовых лагерях вдали от дома, от семьи, лишаясь надежной социальной поддержки. 

Давно выделена в самостоятельное направление и реализуется на регулярной основе государственная политика в области условий и охраны труда в РФ. В ее рамках происходит периодическое обновление нормативно-правовой базы, совершенствование организационных и технических органов и институтов, отвечающих за мониторинг и инспектирование производственной сферы в рамках выявления нарушений в сфере трудового законодательства, связанных с отклонениями в охране труда.

На производстве строительные рабочие подвергаются широкому кругу вредных воздействий, что может спровоцировать ряд профессиональных заболеваний. У рабочих, занятых производством цемента, возможны пневмокониозы, пылевой бронхит, дерматозы, бронхиальная астма. При производстве железобетонных изделий, изделий из стекла, кирпича и керамики, материалов на основе асбоцемента отмечаются случаи вибрационной болезни, невриты, дерматоз, пневмокониоз и бронхиальная астма. У машинистов, управляющих строительной техникой, возникает вибрационная болезнь, нейросенсорная тугоухость, у отделочников – отравления и заболевания кожного покрова, у сварщиков – заболевания глаз. Особо высоки риски травмирования у представителей всех строительных профессий, что ведет за собой вероятность инфицирования столбняком. Несмотря на механизацию процессов в строительстве, ручной труд до сих пор востребован. Вследствие поднятия тяжестей у рабочих развивается ревматизм и возможны различные мышечные травмы

Для обеспечения безопасности строительства еще на стадии организационной подготовки разрабатывается проект организации строительства (ПОС), который предусматривает общие мероприятия по технике безопасности. Эти мероприятия включают в себя возведение временных зданий и сооружений для обеспечения санитарно-гигиенического и бытового обслуживания рабочих, размещение складов, установок и механизмов, представляющих основные источники опасности. На технической стадии разрабатывается проект производства работ (ППР). В данном проекте предусматриваются меры по обеспечению безопасности отдельных видов работ в определенных условиях, разрабатывается техническая и инвентарная оснастка для производства работ, также указываются места размещения объектов санитарно-гигиенического обслуживания рабочих, складских помещений, противопожарных устройств, временных дорог, выбираются системы освещения, методы ограждения опасных зон. Вопросы техники безопасности включаются в технологические карты на отдельные виды работ и в строительные генеральные планы для разных этапов строительства.

Работодатель обязан перед допуском работников к работе, а в дальнейшем периодически проводить обучение и проверку знаний правил охраны и безопасности труда. Также работодатель обязан обеспечить работников специальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты. 

В соответствии с законодательством работодатель обязан организовать проведение расследования несчастных случаев на производстве и по результатам должны быть разработаны и выполнены профилактические мероприятия по предупреждению производственного травматизма и профессиональных заболеваний. 

В организациях в качестве центров пропаганды охраны и безопасности труда организуются уголки или кабинеты охраны труда. 

Вопрос охраны труда является важнейшим и требующим тщательной доработки, чтобы исключить или свести к минимуму риски травмирования и профессиональных заболеваний у рабочих строительной индустрии. Улучшение условий труда – это не только здоровье рабочих, но и мощный экономический фактор, влияющий на производительность и качество продукции.
6 Изучение темы «Конструктивные решения гражданских зданий в районах с особыми природно-климатическими условиями»

Климат оказывает влияние не только на человека, но и на конструкции зданий и сооружений, так как они находятся в непосредственном контакте с окружающей средой. Поэтому проектирование, строительство и эксплуатация зданий и сооружений в особых климатических условиях имеют ряд специфических черт и должны вестись с учетом определенных правил и положений.

К особым климатическим условиям относятся районы жаркого климата, которые характеризуются среднегодовыми температурами равными или выше 20°С [9]. Данный тип климата распространен более, чем на 50% поверхности земного шара, что обуславливает актуальность исследуемого вопроса.

В разных районах зоны жаркого климата могут быть многообразны из-за множественного характера факторов, определяющих погодные условия и их сочетания. Однако в этом многообразии можно выделить два основных типа, жаркого климата, существенно отличающихся по влажностному режиму: жаркий сухой и жаркий влажный.

Цель данного радела - определить особенности конструктивного решения зданий и сооружений на примере условий жаркого климата. Для достижения поставленной цели необходимо провести анализ климатически особенностей жаркого сухого и влажного климата, особенностей конструктивного решения зданий и сооружений в данных климатических условиях.

Жаркий сухой климат представлен на большей части Австралии, на Аравийском полуострове, в северной и южной частях Африки, на юге Южной Америки, в странах Ближнего Востока и др. Жаркий сухой климат в России встречается на Кавказе (Краснодарский край), в Крыму, на побережье Азовского моря, на Прикаспийской низменности (Астраханская область).

Районы с данным типом климата отличаются продолжительным жарким летом [1] (более 100 дней в году), температурой 27-45°С и влажностью менее 15-55% (в летний период не превышает 20%), большими перепадами температуры в течение суток (днем и ночью), значительной интенсивностью солнечной радиации, наличием суховеев [8]. Осадки нерегулярны и выпадают преимущественно в течение нескольких недель, их количество варьируется от 50 до 250 мм.

Жаркий влажный климат встречается в северной и средней частях Южной Америки, на юго-западе Северной Америке, а также на ее юго-восточном побережье, в средней части Африки, на севере Австралии, на средиземноморском побережье, в Индии, районах Индокитая, Индонезии, островах Тихого океана и др. В России данный тип климата представлен на черноморском побережье в районе города Сочи [10].

Данный тип климата характеризуется высокой температурой наружного воздуха, которая находится в пределах от 30 до 35°С [10], влажностью 55-100%, а также незначительными колебаниями температуры в течении суток, которые не превышают 4...7°С. Для жарких влажных районов характерно обилие осадков. Как правило, годовое количество их превышает 500 мм, достигая в отдельных районах 6000 мм и более. Характерны также сезоны дождей, когда осадки выпадают в виде сильных и частых ливней. Скорости ветров обычно слабые, увеличиваются лишь в периоды начала и конца сезона дождей. В это время возможны шквалы. Интенсивность солнечной радиации такая же, как и для сухого жаркого климата. Отраженный от постоянной в этих районах облачности яркий солнечный свет способен увеличить суммарную дозу радиации на 10% и более. [9]

Не смотря на такие различия климата существуют общие принципы проектирования зданий и сооружений, которые характерны для обоих типов климата.

Правильный выбор солнцезащитных устройств одновременно защищает от солнечного блеска, обеспечивает доступ рассеянного солнечного света для освещения, облегчает вентиляцию помещений и сохраняет возможность видимости из них. Кроме того, СЗУ могут выполнять и функции защиты от дождя.

Единовременные затраты на эти сооружения окупаются за счет снижения расходов на вентиляцию и кондиционирование [7] (они снижают температуру в помещении на 3-4°С при затратах на их устройство не более 0,54% от общей стоимости проекта).

СЗУ бывают горизонтальные, вертикальные, коробчатые и ячеистые, стационарные и регулируемые, постоянные и временные (см. рисунок 1).
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He-CMOTPA-Ha TaKWe- P3N KTUMATA-CY LLECTBY 0T 0BLE TIPUHLHNLI TIPOEKTHPOBAHUA
3AAHUIM-COOPYKEHMI, KOTOPLIE XBPAKTEPHHI- AN 0BOX THMIOB-KnMaTa. |

TpaBUNLHLI BBIGOP-CONHLIE3ALUTHBIX Y CTPOVCTE-OAHOBPEMEHHO JaLLMILIAET O COTHENHO-
10 GnecKa, 0BECTIemBACT AOCTY N PACCERHHOTO CONHEUHOTO CBETa /AN OCBEILEHHA, OBTer-
4AET-BEHTUMALMIO TIOMELLEHNI-M-COXPAHAET-BOIMOKHOCTE BUAVMOCT W3 HIX.-KpOME-TOrO,
C3Y-MOTYT-BLINOMHAT H-(hyHKLIAW 3aLUTE-OT-R0KAA.]

EMHOBPEMEHHbIE 3aTDATHI HA-3TH-COOPYKEHHS OKYNaOTCA 33 CHET-CHIDKEHMS PACKOA0E:
Ha BEHTUNALMIO-M-KOHAWLOHNOBaHHE {7]-(OHM-CHIDKAIOT TEMNEPaTYpY B TIOMELLEH MM Ha-
3-4°C npn-3aTpaTax Ha WX YCTPOVICTEO He-Gonee-0,54% oT-0biyeii-cTouMoCTU poekTa).f|

C3Y-GHIBaI0T TOpUIOHTANLHbIE, BEPTHKANBHIE, KOPOGHATHIE U AYEHCTBIE, CTALOHADHBIE I
DErynupyeMbie, TIOCTORHHbIE-H-BpEMeHHbIE-(CM.-puCyHOK-1).1

1
1

TocToRHHbe-C3Y-ABMATCA-OPraHUNECKO/I HaCTbHO0 3AaHIA, BPEMEHHIE, B CBOR-0uepet,
UCMONB3YIOTCA-KaK TIPEAMET-05OpYA0BaHNA (HANPUMED, MaPKH3LI- U Kanios).

BuiGop:C3Y 3aBHCHT-OT OPUEHTALMM Y HASHAUEHNS 3ATEHACMBIX TIOMELLEHUA, TPeKTOpHI
RBIDKEHIA COMHLA-B AGHHOM DA OHE, MECTHEIX KIUMATHHECKIX YCTIOBHIL |

Ko3bipbKit-(pUCYHOK-1,3, G) B-OCHOBHOM HCTIOb3yIOT-ANIA-3aTEHEHIA 1ok HEIX (acasoe {8]
OHI 3ALLLIAIOT TIOMELLEHHE OT-CONHEUHBIX NTYei, HO TIDH 3TOM HE TIPENATCTBYIOT TPOHMK-
HOBEHMIO BO3YXA-B TIOMELLEHHE 1-TIOYTH HE CHIKAIOT OCBEILEHHOCTS. JKAmoIm - TOpHIOH-
TanbHbie-C3Y. TIpu NioBOii-0pHEHTALMN TIPOEMOB-OHH TPEAOTBPALLAOT TIONAAAHHE B T0-
MELLEHUE TIDAMBIX U KOCHIX-COMTHEUHBIX Ty e, HOTIDH-TOM CYLECTBEHHO CHIKAIOT-€CTe-
CTBEHHYHO OCBEILEHHOCTE TIOMELLeHMH. B kauecTae CY3 ¢ ceBepo-3anagHoi 1-ceaepo-
BOCTONHOI CTOPOHbI 3A@HHA TIUMEHAIOT-BEPTHKANbHBIE PEBPA M3 CIOLHEIX AT OHI-He
POy CKAIOT B TOMELLEHHS KOCHIE Ty ¥ HUFKQCTOAIEN-CONHLIA, OAHAKO-HE-SAILMLIAT OT
ny<eR-IpH-BLICOKOM CTORMN-COnHLa. ||

Mapkusbi — TexCTUbHbIe-C3Y, HATAHY ThiE Ha METANMMIECKWIT KapKac-(pucyok-1, ). Tlon-
HOCTb10-3aKDHIBaA OKHA 0T COMHEUHBIX Ny e, MaPKU3bI HE-Y XY ALIAIT-a3paLMIo TIOMeLLE-
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Рисунок 6.1 - Типы солнцезащитных устройств зданий: а - горизонтальный козырек, б -наклонный козырек, в - жалюзи, располагаемые в пределах толщины светопроёма, г - жалюзи около проёма, д - жалюзи на относе от светопроёма, е - вертикальные ребра, ж - комбинированные, з - ячеистые солнцезащитные панели, и - маркизы
Постоянные СЗУ являются органической частью здания, временные, в свою очередь, используются как предмет оборудования (например, маркизы или жалюзи).

Выбор СЗУ зависит от ориентации и назначения затеняемых помещений, траектории движения солнца в данном районе, местных климатических условий.

Козырьки (рисунок 1, а, б) в основном используют для затенения южных фасадов [8]. Они защищают помещение от солнечных лучей, но при этом не препятствуют проникновению воздуха в помещение и почти не снижают освещенность. Жалюзи - горизонтальные СЗУ. При любой ориентации проёмов они предотвращают попадание в помещение прямых и косых солнечных лучей, но при том существенно снижают естественную освещенность помещений. В качестве СУЗ с северо-западной и северо-восточной стороны здания применяют вертикальные ребра из сплошных плит. Они не пропускают в помещения косые лучи низкостоящего солнца, однако не защищают от лучей при высоком стоянии солнца.

Маркизы - текстильные СЗУ, натянутые на металлический каркас (рисунок 1, и). Полностью закрывая окна от солнечных лучей, маркизы не ухудшают аэрацию помещений [7].

Комбинированные или коробчатые СЗУ (рисунок 1, ж) рекомендуется применять на фасадах любой ориентации. Эти СЗУ состоят из вертикальных и горизонтальных плит, обрамляющих световые проёмы. Коробчатая система хорошо защищает помещение от прямых и косых солнечных лучей. При всем этом, она дорогостояща и трудоёмка при монтаже.

СЗУ трактуются как ведущая тема фасадов и придают особую выразительность облику зданий, повышают их эстетические качества (см. рисунок 2). Они органично расчленяют плоскости, создают ритм и пластику. Вариантность фасадов достигается путем сочетания ограниченного числа архитектурных деталей - вертикальных (наклонных или прямых экранов) и горизонтальных (ограждений лоджий с вариантами орнаментов, выполненных по национальным мотивам). [4]

[image: image2.png](cM. pHiCyHOK 2). OHU OpraHU4HO pacHneHsioT
NMOCKOCTH, CO3AIOT PUTM W NNACTUKY. BapuaHT-

HOCTb (haCadoB AOCTUTAETCA NyTeM CoueTaHus
OTPAHUIEHHOTO “MCTIA APXUTEKTYPHLIX AeTanei
— BEPTUKANbHBIX (HAKIIOHHBIX WA NPSIMbIX 3Kpa-
HOB) U TOPUIOHTANbHBIX (OTPaXASHMI NOTXWI C
BapUaHTaMM OPHAMEHTOB, BLINOMHEHHBIX MO Ha-
LMOHaNbHLIM MOTUBaM). [4]

Pucyrok 2 - [leuxyuseecs adanus Anb-Baxap
& Aby-Zla6u

2. VcronbiosaHie MaTepUancs CEETAbIX
TOHOB B OKPACKe U OTAENKE CTEH U NOKPLITHI, Tak
Kak Genbiii UBeT 0GnajiaeT BLICOKMM Koachmuu-

eHTOM OTpaeHHs [5] (79% CONHeuHbIX Nyqedi O
2er)

~ KoppexTuposky no....rt

~ S 2EBBF760-TFAF-4.jpeg A

NISIOTCA NOAIEMHBIE KOHCTPYKLMM (byHAGMEHTE!
W CTeHsI N0/18aNa), CE30HHBI Nepenas Temnepa-
TYpbl KOTOPBIX HAMHOMO MeHblle, YeM nepenas
TeMnepaTypel HaJlseMHLIX CTeH. B 3ToM cnyuae B
Hal3eMHbIX CTEHaX BOSHUKAIOT GonbluMe pacTs-
IUBalOUME HANPSKEHNS, KOTOPLIE M NPUBOAST K
06pasoBaHMIo TPeLLMH B OCNAGNEHHbIX CeveHN-
SIX — B MECTax pacrionoXeHusi NPOeMos, cnatoi
NepeBsi3kM WBOB, NNIOXOTO 3aNOMHEHUsi BEpTU-
KanbHbIX WBOB U T. N. Mpuvem, yem Gnuxe k noa-
‘3EMHBIM KOHCTPYKUVSM, TEM BbilLIE HanpsKeHNs:,
MI0STOMY TPELIMHbI HAUMHAIOTCA OBBINHO C HIDK-
HUX STaXEN.

[1ns KoMNeHcaUuy NOROGHOTO pojia Hanpsike-
HUii yCTPaUBaIOT TEMNEPATYPHSIE LWBHI (CM. PUCY-
Hok 3). TeMnepaTypHsie WBkl yCTPauBAIOTCS No
BCel BbICOTE CTeHbI 10 OCHOBaHMS (yHAaMeHTa
1 PaBHOMEPHO PacrpeAensioTes Mo AnMHe 38a-
Husi. PaccTosHMe Mexay LWBamu onpeaensieTcs
PacteToM U 3ABUCHT OT BENMMUHLI BMUSIOLLX
Harpy3oK, TUNa rpyHTOB, MaTepuana Ans CTeH,
DYHKUMOHANBHOTO HasHaYeHs NOMeleHMA 1
Ta.

4. Vcnonb3osaue Matepuancs CBETNbIX
TOHOB B OKPACKe U OTAENKE CTEH Y NOKPLITUIA, Tak
Kak Genbit LBeT 06najaet BLICOKUM KoaduLM-
HTOM OTpaxeHust (79% CONHEUHIX Ny|eil OH OT-
paxaet 1 Tonsko 21% normouaer).

5. Mcnons3oBaniue CONHLEIaLLMTHOrO 0cTe-
KNeHvs: CTexna ¢ 106aBKaMM OKUCIIOB METaNNos
WU G a3P030NLHBIM MOKPLITUEM, TENNOOTPaXa-
foLye UMY TENNONoMoWaloWMe; CTEKNIoNaKeTs!
© NPOKNajKOil CTEKNSHHOTO BONOKHa (CTaBWT,
TEPMOTIOKC); TennocopTupylolme cTekona unu
cTeknobnokn,  obecneunsaoumx  Gnaronaps
NPOGUNI0 MX BHYTPEHHeN NOBEPXHOCTM NOMHOE
BHYTpEHHEE OTpaXeHMe CONHEUHsIX Nyyeil Ha

MokasatbBce X

B Bcracia | Avisaiit | Maxer | Ceincn

A racmp.

3 Pacco.

wq 3azan.. W3 wq 11249.. w3 13306.

Pacceink | Peuersup | Bua |Maremaru| Q

Cruan  Pepaktvposatve

5 Cwm &

TanbHbie-C3Y. TIpu oBOii-0pHEHTALN TIPOEMOB-OHH TPEAOTBPALLAT TIONAAAHHE B T0-
MELLEHUE TIDAMBIX U KOCHIX-COMTHEUHBIX Ty e, HOTIDH-TOM CYLECTBEHHO CHIKAIOT-€CTe-
CTBEHHYHO OCBEILEHHOCTE TIOMELLeHMH. B kauecTae CY3 ¢ ceBepo-3anagHoi 1-ceaepo-
BOCTONHOI CTOPOHbI 3A@HHA TIUMEHAIOT-BEPTHKANbHBIE PEBPA M3 CIOLHEIX AT OHI-He
POy CKAIOT B TOMELLEHHS KOCHIE Ty ¥ HUFKQCTOAIEN-CONHLIA, OAHAKO-HE-SAILMLIAT OT
ny<eR-IpH-BLICOKOM CTORMN-COnHLa. ||

Mapkusbi — TexCTUbHbIe-C3Y, HATAHY ThiE Ha METANMMIECKWIT KapKac-(pucyok-1, ). Tlon-
HOCTb10-3aKDHIBaA OKHA 0T COMHEUHBIX Ny e, MaPKU3bI HE-Y XY ALIAIT-a3paLMIo TIOMeLLE-
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KomBuHmpoBaHHsie un kopoGuaTie-C3Y-(DUCYHOK-1, %) PEKOMEHYETCA IPHMEHATS Ha-
acanax-nioGoir-opuenTaL. -3Tu-C3Y-COCTOAT M3 BEPTHKANLHBIX H-TODMIOHTANLHBIX
NN, 0BpaMNAIOLLYX-CBETOBbIE MPOEMI. KOpOGHATa CHCTEMA XOPOLLO 3aLMLAET TIOMe-
LjEHYE OT-NPAMBIX H KOCHIX COMHEHHBIX Ny 4ei. TIpH-BCEM-3TOM, OHa-A0POTOCTOAILA HTDY-
Ro&wmKa pu-oHTaKe.§]

C3Y-TpaKTyloTcA-KaK Be/ylljan Tema-hacanos 1 IPUAaIoT-0CoByIo-BLIPASHTENLHOCTL 06NN
Ky -30aHUIA, TIOBBILIAOT X 3CTETHHECKE KAYECTEA-(CM.-PHCYHOK 2).-OHM-OPraHHIHO-pac-
UNEHAIOT NNOCKOCTH, CO3AAIT PUTM M INACTUKY. BapHaHTHOCTE (hACAR0B AOCTATAETCA Y-
T COMETAHUR-OTHIYEHHOTO-MHCIIA-BPXHTEKTY PHLIX [ETANE - BEPTHKATIbHBIX-(HAKTOH-
HBIX U TIDAMBIX 3KPAHOE) M TOPUIOHTATEHBIX-(OTDEXAEHHII-TIOZKHIA-C BAPUAHTAMH-OpHA-
MEHTOB, BHIMOMHEHHBIX 0 HALMOHANbHEIM MOTUEM). {41

m_m_a_a_a=

Pazpuie pasaena (o creayioueit Crpasus)

s e T = g

[ REEV

u Bxoa S O6wwii pocryn

3 81911001 1111201 1301 14 1 151 16 jid7





Рисунок 6.2 - Движущееся здание Аль-Бахар в Абу-Даби

2. Использование материалов светлых тонов в окраске и отделке стен и покрытий, так как белый цвет обладает высоким коэффициентом отражения [5] (79% солнечных лучей он отражает и только 21% поглощает).

3. Устройство температурных швов.

Чрезмерный нагрев конструкций приводит к их расширению. Но в здании или сооружении конструкции не рассматриваются как отдельные элементы, они работают совместно друг с другом. Температурные расширения приводят к перемещению элементов сопряжения и выходу из строя узлов сопряжения.

Помимо всего это иногда совместно работают элементы с различными коэффициентами температурного расширения, то есть один элемент увеличивается в размере больше чем другой и, следовательно, приводит к деформациям второго элемента.

В общем случае трещины возникают тогда, когда существует препятствие свободным деформациям укорочения при падении температуры воздуха. Таким препятствием обычно являются подземные конструкции (фундаменты и стены подвала), сезонный перепад температуры которых намного меньше, чем перепад температуры надземных стен. В этом случае в надземных стенах возникают большие растягивающие напряжения, которые и приводят к образованию трещин в ослабленных сечениях — в местах расположения проемов, слабой перевязки швов, плохого заполнения вертикальных швов и т. п. Причем, чем ближе к подземным конструкциям, тем выше напряжения, поэтому трещины начинаются обычно с нижних этажей.

Для компенсации подобного рода напряжений устраивают температурные швы (см. рисунок 3). Температурные швы устраиваются по всей высоте стены до основания фундамента и равномерно распределяются по длине здания. Расстояние между швами определяется расчетом и зависит от величины влияющих нагрузок, типа грунтов, материала для стен, функционального назначения помещений и т.д.

4. Использование материалов светлых тонов в окраске и отделке стен и покрытий, так как белый цвет обладает высоким коэффициентом отражения (79% солнечных лучей он отражает и только 21% поглощает).

5. Использование солнцезащитного остекления: стекла с добавками окислов металлов или с аэрозольным покрытием, теплоотража-ющие или теплопоглощающие; стеклопакеты с прокладкой стеклянного волокна (ставит, термолюкс); теплосортирующие стекола или стеклоблоки, обеспечивающих благодаря профилю их внутренней поверхности полное внутреннее отражение солнечных лучей на границе стекло-воздух; волнистых пластик, с запрессованным листом алюминиевой фольги, отражающей прямые солнечные лучи. [9]

6. Устройство открытых лестниц, вынесенных за пределы зданий, для того чтобы исключить аккумулирование солнечных лучей и передачу тепла в помещения зданий [2, 6].

7. Материал для покрытий полов необходимо выбирать с большими показателями теплоусвоения [2]. Например, устраивать мраморные, мозаичные, цементные, глиняные, бетонные, керамические полы.
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Рисунок 6.3- Температурные швы в зданиях с продольными несущими стенами: а - в местах сопряжения продольной стены с поперечной; б - то же, у поперечной перегородки; 1 - утеплитель (толь или рубероид с утеплителем или пороизол, гернит); 2 - расшивка шва; 3 - нащельник; 4 - просмоленная пакля; 5 - перегородка

Для данного типа климата фундаменты обычно устраиваются ленточные с развитыми подвальными и полуподвальными помещениями, заглубленными в грунт [2]. Последнее способствует защите помещений от перегревов и суховеев.

Стены зданий в условиях жаркого сухого климата защищают помещения от горячих потоков воздуха, пыли, песка, яркого дневного света и от теплового воздействия солнца, поэтому их выполняют массивными из монолитного железобетона, кирпича и других материалов, которые обладают высокими теплозащитными качествами, хорошей теплоустойчивостью. Благодаря чему стены смягчают резкие суточные колебания температуры. Также в современных условиях можно использовать легкие конструкции из эффективных материалов с высокими теплофизическими показателями - многослойные стены с экранами и стены с воздушными прослойками [3, 6].

На величину солнечной радиации, проникающей в помещение, основное влияние оказывает площадь остекления. Окна должны быть минимальных размеров, только для удовлетворения требований освещенности [2]. Необходимо, чтобы их расположение и конструкция способствовали снижению теплопоступлений в помещении.

Полы первых этажей следует укладывать непосредственно по грунту [2].

Из всех конструкций зданий больше всего тепловому воздействию подвергаются покрытия. Они получают солнечной радиации почти столько же, сколько все стены здания, вместе взятые [2] (всего на 26% меньше).

Крыши обычно устраивают плоскими эксплуатируемыми (рисунок 4, а), их используют для сна и отдыха [2]. Помимо плоских устраивают купольные и сводчатые покрытия, они снижают действием инсоляции, повышают теплоотдачу за счет охлаждения при омыва-нии воздухом развитой поверхности покрытия (наружная поверхность купола почти в 3 раза больше его горизонтальной проекции). Часто используют вентилируемые двойные крыши [8]. Иногда применяют «тяжелые» крыши из грунта (рисунок 4, в), орошаемые крыши и крыши-ванны [2].

Крыши-ванны (рисунок 4, г) хорошо защищают покрытие от перегрева и позволяют значительно уменьшить толщину теплоизоляционного слоя, но требуют специального оборудования для поддержания постоянства уровня воды и ее периодической замены, при больших площадях покрытий существует опасность нагона воды ветром и местной перегрузки несущих конструкций. [8, 9]

Орошение крыши позволяет снизить температуру кровли на 2-3°С, однако требует большого количества воды и сложных механических устройств, а также периодическое увлажнение и высыхание гидроизоляционного ковра ведет к его быстрому разрушению. [8, 9]

Также устраивают двойные покрытия (рисунок 4, б), пригодные в жарком сухом и влажных климатах. Верхняя оболочка двойного покрытия затеняет нижнюю и воспринимает радиационную теплоту. Пространство между двумя оболочками, омываемое потоками свободно циркулирующего воздуха, который уносит с собой избыток теплоты, защищает нижнюю оболочку от перегрева. [9]

Для данного типа климата наиболее рационально использовать отдельные фундаменты под стойки (колонны), которые приподнимают здание над уровнем земли и обеспечивают свободное движение воздуха под зданием, тем самым способствуя защите здания от чрезмерной грунтовой влаги, насекомых и грызунов, а также образования ветровой тени.

Наружные ограждающие конструкции (кроме покрытий и стен, ориентированных на запад и восток, которые обладают теплостойкостью и имеют солнцезащитные устройства) в условиях жаркого влажного климата проектируют легкими, перфорированными, трансформирующимися (раздвижные, откидные), «дышащими», раскрывающими помещения во внешнюю среду, способствующими свободному перемещению воздуха, а также защите от солнечных лучей, дождя и насекомых. Для защиты от насекомых необходимо предусмотреть шторы, сетки, ставни, экраны. [9]

Через окна в данном типе климата должно поступать максимальное количество воздуха, а размеры и размещение окон выбирают в соответствии с требованием его свободного движения. Также необходимо использовать солнцезащитные устройства, а при использовании кондиционеров — теплозащитные стекла.

Деревянные полы устраиваются лишь там, где нет термитов, а также условий для протекания процессов гниения [2].

Покрытия, как и в жарком сухом климате, получает значительное количество облучения. Поэтому их защищают от солнечных лучей, а они в свою очередь обеспечивают водоотвод при ливнях высокой интенсивности. В этих районах используются вентилируемые двускатные, односкатные и зонтичные (см. рисунок 5), с далеко выступающими свесами крыши [3].

Для защиты лестниц от дождя и солнца используют защитные решетки [2].

Для защиты от атмосферной влаги применяют увеличенный вынос карнизов крыш, устройство галерей и лоджий, защищающих от дождя стены и отводящих влагу от фундаментов.

Жаркий влажный климат способствует размножению насекомых, грибков и бактерий, создающих угрозу для здоровья человека и прочности материалов конструкций. Размножение определенных видов бактерий, способных выделять кислород, резко ускоряет коррозионные процессы в металлах. «Биологическая коррозия» выводит из строя металл в несколько раз быстрее, чем обычная коррозия. Опасна она для бетона и железобетона -размножение бактерий приводит к ускоренному разрушению бетонных и железобетонных конструкций, потере ими несущей способности. [9]
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Рисунок 6.4 - Покрытия зданий в сухом жарком климате: а - эксплуатируемая крыша, б -двойная крыша, в - крыша из грунта; г - крыша-ванна
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KOPPO3UOHHBIE MpoLeccsl B MeTannax. «Buono-
rudeckas Koppoausi» BBIBOAUT U3 CTPOSi MeTans
B HECKONbKO Paa BLICTPEe, Uem OBbiuHas KOppo-
aus. OnacHa oHa Ans GeToHa  xenesoBeToHa —
pasMHOKetme GaKTepHin NPUBOAWT K YCKOPEHHO-
My PaspyLieHItio GETOHHLIX U KeNe3oBeToHHbIX
KOHCTPYKLWII, NOTEpe UMM Hecylueil criocoGHo-
cmw. [9]

YBeNuYeHe BNaxHOCTU [EPEBSHHLIX KOH-
CTPYKUMiA CBbiLE 22% NP BLICOKOM BNAXHOCTH
(80... 100 %) u Temneparype (5..40°C) Boanyxa
BEfeT K aKTMBHOMY PasBUTUIO MPOLIECCOB HYe-
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Рисунок 6.5 - Покрытия зданий во влажном жарком климате: а - двускатная крыша с внешним водоотводом, б - двускатная крыша с внутренним водоотводом, в - односкатная крыша; г - зонтичная крыша
Увеличение влажности деревянных конструкций свыше 22% при высокой влажности (80... 100 %) и температуре (5...40°С) воздуха ведет к активному развитию процессов гниения древесины. Разрушение ее происходит за счет питания грибков клетчаткой древесины. Древесина темнеет, покрывается глубокими трещинами, становится мягкой и хрупкой, полностью утрачивает свою прочность. [9]

В некоторых случаях грибки развиваются не только на древесине или ткани, но и на поверхности каменной кладки. Проникая в швы, трещины и пустоты, грибок врастает в каменную кладку, разрушает швы, используя для своего питания влагу, имеющуюся в кладке, и минеральные вещества, содержащиеся в известковом растворе (калий, кальций, магний). [9]

Наибольшую гарантию сохранности, древесины в конструкциях зданий дают химические меры защиты.

Основными методами химической защиты древесины от гниения являются:

- пропитка в горячехолодных ваннах водными растворами антисептика (3%-ный фтористый натрий или фтористый натрий с фтористым аммонием и 8%-ный раствор крем-нефтористого аммония);

- обработка антисептическими пастами (в состав паст обычно входят такие антисептики, как фтористый натрий, кремнефтористый натрий с содой, кремнефтористый аммоний, кремнефтористый натрий с медным или железным купоросом.);

- сухой способ антисептирования порошкообразным фтористым натрием или кремнефтористым аммонием;

- обработка водными растворами. [9]

Среди насекомых-вредителей, которые пожирают конструкционные материалы зданий (жуки-точильщики, усачи, долгоносики, термиты и т. д.), наиболее грозными являются термиты. Гнезда термиты выгрызают в древесине, ветвях и стволах деревьев, грунте. Ущерб мировой экономике от деятельности термитов оценивается в 1 млрд. долл. в год.

Конструктивные мероприятия заключаются в том, что: здания строят на каменном фундаменте и опорах, с высоким цоколем, сложенным из обожженного кирпича или камня на растворе с высокомарочным цементом, или применяют сплошное железобетонное основание, уложенное на протравленный инсектицидами грунт; вокруг здания грунт протравливают на большую глубину и поверх него делают вокруг цоколя бетонную или асфальтовую от-мостку [9].

Профилактические мероприятия в эксплуатируемых зданиях включают периодические обследования на зараженность термитами, содержание в чистоте подвалов и окружающей территории и поддержание в порядке цокольной части и отмосток.

Химические меры борьбы с термитами, как наиболее эффективные, основываются на пропитке древесины, тканей, бумаги, грунта по периметру здания и вокруг него составами антисептиков такими же, что и при противогнилостной обработке, которые делают древесину непригодной для питания термитов. [9]

Подведем итог.

Конструктивные особенности проектирования зданий и сооружений в условиях жаркого сухого и жаркого влажного климата должны предусматривать снижение теплопоступлений в помещения за счет рационального подбора конструкций, а также защиту последних от неблагоприятных факторов окружающей среды, что в дальнейшем способствует снижению затрат на ремонт и эксплуатацию зданий.
7 Архитектурно-конструктивное проектирование общественного здания на примере спального корпуса в г. Новосибирск
Двухэтажное здание спального корпуса построено в г. Новосибирск. Для данного здания необходимо запроектировать конструктивное и объемно-планировочное решение. Район строительства характеризуется расчетными параметрами наружного воздуха для холодного и теплого периодов года.

Конструктивная схема здания – бескаркасная с продольными несущими стенами. Стены из силикатного кирпича. Перекрытия – настилы железобетонные многопустотные. Покрытие основного здания – железобетонная крыша совмещенная невентилируемая. 

Класс здания – второй. Высота типового этажа принята 2,8 м от пола до пола. 

Площадь участка строительства проектируемого здания – 0,5 га. 

Проектные решения приняты в соответствии с действующими на территории РФ нормативными документами:

ГОСТ 9561-91 Плиты железобетонные многопустотные для перекрытий

ГОСТ 6629-88 Двери деревянные внутренние

ГОСТ 23166-99 Блоки оконные

СНиП 2.02.01-83 Основания и фундаменты зданий и сооружений

СНиП 23.01-99 Строительная климатология и геофизика

СНиП 23.02-2003 Тепловая защита зданий

СНиП 2.03.13-88 Полы

Архитектурно-художественная задача при проектировании зданий состоит из двух взаимосвязанных частей: создание внешнего архитектурного образа здания и архитектурно-художественной организации его внутренней пространственной структуры и интерьеров помещений [2]. 

Спальный корпус имеет прямоугольную схему здания и состоит из жилых комнат и вспомогательных служебных помещений.

Служебная часть общежития состоит из следующих помещений: кубовая, постирочная, вестибюль с гардеробом, комната дежурного персонала, кладовая личных вещей, комната чистки одежды и обуви, кладовая грязного белья, а также на втором этаже: комнаты для занятий и отдыха, кладовая новой одежды, бельевая, комната дежурного воспитателя, кабина личной гигиены, уборные и умывальные для персонала.
1. Вестибюль.

 Это многофункциональное помещение, выполняющее функции распределительного узла. В нем производится прием и оформление проживающих, расчеты с проживающими, заказ билетов, оказание бытовых услуг, почтово-телеграфных услуг и денежных операций. Вестибюль укомплектован набором мебели для удобного ожидания оформления посетителями интерната.

2. Камеры хранения. 

Оборудуются стеллажами. Располагается недалеко от вестибюля, в непосредственной связи с ним и с гардеробом. Площадь 7,0 м2.

Жилая часть:

На первом этаже располагаются: спальные комнаты на 4 человека и на 6 человек, на втором также.
Фундамент – это подземная часть здания, воспринимающая все нагрузки, как постоянные так и временные, возникающие в надземных частях, и передают их на основание.

В данном проектируемом доме применяется фундамент ленточный сборный железобетонный. Принимаем плиты ФЛ 16-12 и ФЛ 16-24, а также фундаментные блоки ФБС 12-6-6т и ФБС 24-6-6т.

Стены по своему назначению и месту расположения в здании делятся на наружные и внутренние и являются вертикальными ограждениями и одновременно часто выполняют несущие функции. В зависимости от этого делятся на несущие и ненесущие. Несущими могут быть как наружные, так и внутренние стены. Перегородки, в свою очередь, служат для деления в пределах этажа больших, ограниченных капитальными стенами помещений на более мелкие, причем для опирания перегородок не требуется устройства фундаментов [1].

Наружные стены, кроме того, могут быть самонесущими, которые опираются на фундаменты и несут нагрузку только от собственной массы, и ненесущими (навесными), которые являются только ограждениями и опираются в каждом этаже на другие элементы здания [3].

Стены выполнены из силикатного кирпича. Несущие стены толщиной 640 мм.

[image: image6.wmf]
Рисунок 3.1 – Конструкция стены

Перекрытия являются главными конструктивными элементами зданий, которые разделяют их на этажи. По расположению в здании перекрытия могут быть междуэтажными, надподвальными и чердачными. Важным требованием, которое определяет эксплуатационные качества перекрытия, является жесткость [4].

Перекрытия должны обладать достаточной звукоизоляцией. В зависимости от назначения помещений к перекрытиям могут предъявляться также специальные требования: воздухонепроницаемость, водонепроницаемость [14].

В зависимости от конструктивного решения перекрытия бывают: балочные, в которых основной несущий элемент – балки, на которые укладывают настилы, накаты и другие элементы покрытия; плитные, которые состоят из несущих плит или настилов, которые опираются на вертикальные несущие опоры здания или на прогоны и ригели; безбалочные, которые состоят из плиты, которая связана с вертикальной опорой несущей капителью [5].

Конструкции перекрытий испытывают силовые воздействия от постоянных, особых и временных нагрузок, подвергаются акустическим воздействиям, воздействиям тепловых потоков на чердачные перекрытия и на перекрытия над подвалом [6]. Перекрытия и плиты балконов – сборные железобетонные панели с круглыми пустотами. Конструктивная схема опирания перекрытий – по двум сторонам на несущие продольные стены, а также по трем сторонам. Нагрузка на перекрытие складывается из постоянной от собственного веса перекрытия, включая вес конструкции пола и веса перегородок, а также временной полезной нагрузки. Глубина заделки плит в стенах здания во внутренних стенах равна 70 мм, в наружных – 90 мм. Зазор между торцами настилов и наружными стенами утепляют пенополистиролом. 

Утеплитель в чердачном перекрытии защищает от увлажнения, он выполнен из цементно-песчаного раствора толщиной 20 мм, утеплитель - минераловатная плита, толщиной 150 мм, плита перекрытия, толщиной 220 мм.

Перегородками называют вертикальные несущие ограждающие конструкции, которые разделяют одно помещение от другого [7].

Опорами для перегородок являются несущие элементы перекрытий (балки, плиты), а для перегородок, которые располагаются в первых этажах бесподвальных зданий и в подвальных этажах, – бетонные и кирпичные столбики или бетонная подготовка [8].

В соответствии с назначением перегородки должны отвечать следующим требованиям: обладать небольшой толщиной и малой массой; иметь хорошие звукоизоляционные качества и необходимое сопротивление возгоранию; отвечать санитарно-гигиеническим качествам (быть гладкими, поддаваться очистке, а также не иметь щелей); быть индустриальными в устройстве.

Перегородки в данной конструкции имеют ширину 120 мм и выполнены из кирпича высотой на этаж 2,5 м.

В качестве конструкций покрытия в проектируемом здании применяются комплексные кровельные панели из железобетона с круглыми пустотами по серии ИИ-04-4 и ИИ-02-02 толщиной 220 мм. Кровельные панели имеют продольные краевые рёбра для устройства сопряжений внахлестку. Панели опираются на ж/б балки, опорную раму.

Современная рулонная из 4х слоев рубероида на битумной мастике. Водоотвод организованный, внутренний из астбестоцементных труб. В качестве утеплителя приняты минераловатные плиты по ГОСТ 22950-78, γ=220 мм, δ=120 мм и керамзитовый гравий γ=700 кг/м3 для создания уклона.

Окна являются основными вертикальными конструкциями для обеспечения естественной освещенности помещений. Конструкции остекления являются, кроме того, важным элементом, влияющим как на внешний облик здания, так и на интерьер помещений. Необходимым требованием, которому должны удовлетворять окна, являются их теплоизоляционные свойства, что позволяет избежать необоснованных потерь теплоты и обеспечить звукоизоляцию помещений. По материалу конструкций  окон  их  делят  на  деревянные, металлические, железобетонные  и  пластмассовые.  По  способу  открывания и конструктивному решению  окна  делятся  на  створчатые, глухие, раздвижные, верхнеподвесные, нижнеподвесные, с переплетом на цапфах, жалюзийные и др. По числу стекол окна бывают с одинарным, двойным и тройным остеклением [9].

Таблица 7.1 - Экспликация окон

	Поз.
	Кол-во, шт
	Ширина оконного проема, мм
	Высота оконного проема, мм
	Габаритные схемы оконных блоков
	Площадь окна, м2

	1
	23
	1470
	1460
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Двери служат для изоляции друг от друга проходных помещений и входа в здания. Их расположение, количество и размеры определяются с учетом числа людей, находящихся в помещениях, вида здания и других факторов. Двери состоят из коробок, представляющих рамы, укрепленные в дверных проемах стен, или перегородок и полотен, навешиваемых на дверные коробки. По числу полотен двери могут быть одно– и двупольные и полуторные (с двумя полотнами неравной ширины). По положению в здании двери могут быть внутренние, наружные и шкафные. По конструктивному решению дверные полотна могут быть щитовыми или филенчатыми.

Таблица 7.2 - Экспликация дверных проемов

	Поз.
	Кол-во, шт
	Ширина дверного проема, мм
	Высота дверного проема, мм
	Габаритные схемы дверных блоков
	Площадь двери м2

	1
	45
	800
	2000
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Лестницы служат путями сообщения между этажами. Лестницы являются также путями для эвакуации людей из сооружений и зданий в аварийных условиях.

В соответствии с назначением лестницы должны удовлетворять требованиям долговечности, прочности, создания необходимых удобств и безопасности при движении людей, пожарной безопасности. Если лестницы служат расчетными путями эвакуации людей из каменных зданий, то по требованиям пожарной безопасности их ограждают со всех четырех сторон и сверху огнестойкими ограждениями, которые образуют отдельное помещение – лестничную клетку [10].

Лестница состоит из площадок и маршей. Марш представляет собой конструкцию, которая состоит из ступеней, которые поддерживаются косоурами (располагаемым под ступенями) или тетив (примыкаемых к ступеням сбоку) [11].

По назначению лестницы делятся на основные или главные, которые служат для постоянного использования и эвакуации, вспомогательные для служебного сообщения между этажами и аварийные (наружные эвакуационные лестницы, пожарные).

Входная лестница в данном здании состоит из трех ступеней, длина которых 0,3 м, высота 0,15 м. В проектируемом здании применяется двухмаршевая лестница из сборных железобетонных элементов по серии ИИ- 04-7 в.1. Марши плитной конструкции без фризовых ступеней. Уклон лестниц - 1:2. С лестничной клетки имеется выход на кровлю по металлической лестнице, оборудованной огнестойкой дверью. Лестничная клетка имеет искусственное освещение. Ограждение лестниц выполняется из металлических звеньев и имеет поливинилхлоридный поручень по серии ИИ-04-8, в.4.

Конструкция и тип пола определяются исходя из назначения помещения и предъявляемым требованиям к полам.
Полы – это конструкции, которые постоянно подвергаются механическим воздействиям. Они должны быть малотеплопроводными, прочными, сопротивляться истиранию, в санитарных узлах – водонепроницаемыми [13]. Полы по междуэтажным перекрытиям должны обладать звукоизоляционными характеристиками. В ванной комнате и санитарном узле покрытие пола выполняется из керамической плитки. В помещениях полы примыкают к стенам. Для того чтобы не было зазоров между стенами и полом, по всему периметру помещения прибиваются плинтуса. В помещениях, где поверхностью пола служит керамическая плитка, используют плинтус из фасонной керамической плитки.

Деревянные полы, которые покрываются лаком, красивы и долговечны. Они широко распространены в жилищном строительстве. Доску укладывают по лагам с соединением в шпунт, прибивая гвоздями.

Полы из керамических плиток водостойки, гигиеничны. Тем не менее, они чувствительны к ударным воздействиям. Для гидроизоляции полов применяются рулонные материалы – гидроизол, рубероид, которые приклеивают к основанию пола битумной мастикой [12].

В зависимости от назначения помещений и расположения их по этажам используют следующие конструкции полов:

Таблица 7.3 - Экспликация полов

	Название помещения
	Схема пола или тип пола по серии
	Данные элементов пола (наименование, толщина, основание и др.), мм
	Площадь, м2

	1. Жилые комнаты
	
[image: image11.wmf]
	Линолеум на тканевой подснове ГОСТ 7251-77 – 2 мм

Доска шпунтованная ГОСТ 8242-88 – 35 мм

Лага 100 х 100 мм ГОСТ 2445-80Е (шаг лаг 1000) (на прокладке из 2-х слоев пергамина)

Пеноплекс М35-100 мм (между лагами)

Стяжка из цементно-песчаного раствора М150 – 30 мм

Плита перекрытия
	579,1

	2. Санузлы
	
[image: image12.wmf]
	Плитка керамическая гладкая ГОСТ 6787-2001 – 5 мм

Прослойка и заполнение швов из цементно-песчаного раствора М150 – 15 мм

Стяжка (армир) из цементно-песчаного раствора М150 – 15 мм

2 слоя изола И-БД ГОСТ 10296-79 на горячей битумной мастике МБК-Г-55 ГОСТ 2889-80

Стяжка (армир) из цементно-песчаного раствора М150 – 30 мм

Пеноплекс М35 – 100 мм

Керамзитобетон 50 – 100 мм

Железобетонная плита перекрытия
	47,71

	3. Коридоры, служебные помещения персонала
	
[image: image13.wmf]
	Доска шпунтованная ГОСТ 8242-88 – 35 мм

Лага 100 х 100 ГОСТ 2445-80Е (шаг лаг 1000) (на прокладке из 2-х слоев пергамина)

Пеноплекс М35 – 50 мм (между лагами)

Стяжка из цементно-песчаного раствора М150 – 20 мм

Плита перекрытия
	131,6


Заключение
Следовательно, можно подытожить, что проектируемое здание отвечает градостроительным, социально-демографическим, социально-экономическим требованиям, требованиям естественной освещенности, инсоляции, пожарной безопасности. В работе учтены природно-климатические факторы района строительства, инженерно-геологические условия, которые характеризуются наличием грунтовых вод, типом грунта, степенью просадочности грунта. 
Таким образом, в ходе практики были изучены основы проектирования зданий, а также выполнены задачи проектирования здания – конструктивное решение и объемно-планировочного спального корпуса при интернате из мелкоразмерных элементов, организация его в окружающей застройке, задачи по техническому оснащению, инженерному обеспечению здания, а также наружной и внутренней отделке.
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